
 

 

 

稽古場所：多摩市立総合体育館 第５ホール  毎週日曜日：9時 15分～11時 45分（変更の場合あり） 

 

  

【担当】志村 明彦 ： 090-6120-6242 

メールアドレス ： akishimura_v3@ezweb.ne.jp 

【代表】高橋 久直 ： 090-8592-7959 

ホームページ https://tamasho-judo.jimdofree.com/ 

 


